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ПОЛ ОЖ ЕН И Е
о проведении спортивно-массового мероприятия 

«День снега»

ЕОБЩ И Е П О Л ОЖ ЕН И ЯСпортивно-массовое мероприятие «День снега» (далее Мероприятие) проводится в целях:- привлечения трудящихся и учащейся молодежи к регулярным занятиям лыжным спортом;- пропаганды физической культуры и спорта среди населения;- пропаганды здорового образа жизни.
Н .СР О К И  И М Е СТ О  ПРОВЕДЕН И ЯМероприятие проводятся 1В января 2020 года.Место проведения: город Рубцовск, Трасса здоровья в районе набережной им. Н.Ф. Петрова.Начало Мероприятия в 11-00 час.

III. ОРГАНИЗАТОРЫОбщее руководство организацией и проведением Мероприятия осуществляет М К У «Управление культуры, спорта и молодежной политики» г, Рубцовска.Непосредственное проведение возлагается на М БУ С П  «СШ  «Спарта» и главную судейскую коллегию.
IV. ТРЕБОВАНИЯ К У Ч А СТ Н И К А МК участию в Мероприятии допускаются жители города Рубцовска и близлежащих районов.Участники до 18 лет допускаются при наличии допуска врача, фельдшера или медицинской сестры образовательного учреждения.T :
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Участники 18 лет и старше -  при наличии допуска врача или личной 
подписи, подтверждающей персональную ответственность за своё 
здоровье.

К участию в Мероприятии среди семей допускается команда из 
Зх человек: мама, папа и ребёнок не старше 12 лет на момент проведения 
мероприятия.

V. П Р О Г Р А М М А  С О Р Е В Н О В А Н И Й

10.40 - Регистрация участников на лыжной базе;
Старт «Семьи»;
Парад открытия, награждение семейных команд;
Старт на дистанции «Все желающие»;
Старт на дистанции «Ветераны»;
Награждение победителей и призёров, завершение Мероприятия.

Программа
(возможны изменения в связи с погодными условиями)

До парада 
открытия

11.00

Семьи с девочкой
(ребёнок 500 м +мама 500м +папа 500м)
Семьи с мальчиком
(ребёнок 500м + мама 500м + папа 500м)
Семьи смешанные
(ребёнок 500м +жен. 500м + муж.500м)

11.30
Парад открытия, 
награждение семейных команд

11.50
4км

Все желающие (стартуют без учёта времени, без 
нагрудных номеров)

12-00
6км

Возрастная группа 40-49 лет 
мужчины, женщины

12.10 
4 км

Возрастная группа 50-59 лет 
мужчины, женщины

12.20 
4 км

Возрастная группа 60-69 лет 
мужчины, женщины

12.30
2км

Возрастная группа 70 лет и старше 
мужчины, женщины

14-00 Завершение Мероприятия

V I. У С Л О В И Я  П О Д В Е Д Е Н И Я  И Т О Г О В

Определение победителей и призеров Мероприятия осуществляется 
в соответствии с правилами вида спорта «Лыжные гонки», утверждёнными 
приказом №369 Минспорта России от 20.04.2010.

10. 0 0 -  
11. 0 0 -  
11.30- 
11.50- 
12.00 -  
14.00-



Места в эстафетах среди семей определяются по наименьшему 
времени, показанному семьей.

V II. Н А Г Р А Ж Д Е Н И Е

Участники, занявшие I-III  места, награждаются медалями, 
грамотами.
Все участники Мероприятия награждаются сладкими призами.

V III . У С Л О В И Я  Ф И Н А Н С И Р О В А Н И Я

Финансовое обеспечение Мероприятия осуществляется из целевых средств 
М Б У  С П  «С Ш  «Спарта».

IX . О Б Е С П Е Ч Е Н И Е  Б Е З О П А С Н О С Т И  У Ч А С Т Н И К О В  И
З Р И Т Е Л Е Й

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется 
согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 
официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением 
Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014г. №353.

Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения и социального развития 
Российской Федерации от 1 марта 2016 года N  134н "О Порядке 
организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 
физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 
проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 
включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 
спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 
организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и 
обороне".

X . П О Р Я Д О К  Р А Б О Т Ы  К О М И С С И И  П О  Д О П У С К У  
У Ч А С Т Н И К О В  И  П О Д А Ч А  З А Я В О К  Н А  У Ч А С Т И Е

Представители команд предоставляют в мандатную комиссию 
следующие документы:
- заявку установленной формы (Приложение) в формате PDF, Word;
- приказ в формате PDF на представителя команды, об ответственности за 
жизнь и здоровье детей, во время Соревнований (для образовательных 
учреждений).
Режим работы мандатной комиссии: 
приём командных заявок



- 1 4 - 1 7  января 2020 года с 09.00 до 16.00 час. на адрес электронной почты 
М Б У С П  «С Ш  «Спарта» - sport_sparta@mail.ru(r. Рубцовск, ул. Светлова, 
96а, тел. 9-24-70);
- приём личных заявок
-1 8  января 2020 года с 10.00ч. по адресу: г. Рубцовск, ул. Калинина 21-а 
(лыжная база), тел. 8-909-505-9669.

Представители команд предоставляют в комиссию по допуску 
участников следующие документы:
- заявка (с указанием Ф И О участника, даты рождения, номера паспорта 
или свидетельства о рождении, номера полиса обязательного 
медицинского страхования), заверенная визой медицинского работника 
образовательного учреждения или личной подписью, подтверждающей 
персональную ответственность за своё здоровье (с 18 лет), подписью 
директора учреждения, печатью (Приложение)-,
- приказ на представителя команды об ответственности за жизнь и 
здоровье детей во время Мероприятия (для образовательных учреждений). 
Подлинность документов регистрирующихся участников контролирует 
комиссия по допуску участников.


